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Jetzt ist das Schrankla aufgebaut,

schon Etliche hab’ns angeschaut,

vorsichtig dann und erst mal sacht
wird spannungsvoll die Tur aufg’'macht.

In 5 Etagen sieht man schoén,

dass drin ne Menge Bicher stehn.
Gleich drauf beginnt die Hand zu zucken:
,Da musst ich wirklich gleich mal gucken!*

Dann dauert es nur kurze Zeit,
ein Jubelschrei: ,Wie mich das freut,
das brauch ich, zweck’s mein’'m Wissensdrang,
genau das Buch wollt ich schon lang!®
Das Beutestiick wird dann mit Lust
heimgetragen, zielbewusst
und dann wird dort zu guter Letzt
genusslich drauf die Couch besetzt.

Ja Blcher lesen ist 'ne Lust,
ein Gegenpol zum Fernsehfrust,
entwirfst im Buch dir eig’ne Bilder,
weitaus schoner und viel wilder,
wird richtig wirklich dieser Thriller,
-er ist ja nicht von diesem Schiller-,
Blobb, blobbt ein Tropfen: So ein Schreck,
gleich baust Dich ein im Sofaeck.

Hochgespannt hangst in den Zeilen,
langst die Phantasien eilen,
verfangen sich im Hinterhalt,
bist mittendrin im Nebelwald,
von hinten zieht es nebelig,

im Spinnennetz verhedderst dich,
langst etwas Wabbeliges an
und was hangt da so eklig’s dran?

S'ist héchste Zeit mal aufzusteh'n,

unmoglich etz ins Bett zu geh’n.

Doch greift der Thrilller wieder ein,

es fortzusetzen, das muf} sein.

Das Buch jetzt einfach hinzulegen
DAS war ein Grund sich aufzuregen.
So kommt die Couch zu ihrem Recht,

denn ohne Buch ging’s heut echt schlecht.

Fazit:
Leute, nehmt die Blicher her,
weil’s grad so schén und wichtig war. (Bernd Roth)



MehrWert - Ausfliige im Juni

Wir machen was!
Ein richtiger MehrWert fur unsere Mitglieder sind sie,

unsere beliebten Halbtagsausfluge.
Dazu geht’s mit unserem 9-Sitzer-Kleinbus, der Rutsch'n am:

Bevor die Kirschen geerntet
werden, starken wir uns mit
Kafee und Kuchen in einem

Kirschenfahrt nach

23.06.2022 13:30 Pretzfeld

gemitlichem Cafe

Programmanderungen maoglich

Anmeldung: Das Angebot gilt fiir alle. Und
wir nehmen auch alle mit — aber nur die, die
sich zuerst anmelden. Seien Sie also schnell!!

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Abfahrt ist zur angegebenen Zeit bei unserer
Sozialstation, Bauernfeindstr. 20

Immer gilt auch: Fir die Ausflige verlangen
wir keinen Fahrpreis, denn schlief3lich sind es

MehrWert-Angebote fiir unsere Mitglieder:
Sie sind kostenlos, aber nie umsonst.

Anmeldung ab sofort bei Ihrem
MehrWert-Fahrer, Zielkundschafter, Organisator und Vorstandsmitglied
Fritz Altmann, Tel. 0911 — 86 27 59

Sledlungsflohmarkt
10-16 Uhr am 18.Juni 2022




Regeln fiirs Schrénkla

Grundﬂﬂ"'z Dieser Biicherschrank steht allen of fen.

Blicher mithehmen

* Bedienen Sie sich im Biicherregal. Es sind keinerlei
Formalitdten nétig. Sie kénnen ein Buch einfach
mitnehmen.

* Ob Sie das Buch wieder hier zuriickbringen oder

weitergeben, bleibt ihnen liberlassen.

Blicher bringen

* Bringen Sie Biicher, die Sie selber gut finden und die
auch andere interessieren kénnten.

* Verboten sind Biicher mit rassistischem, porno-
grafischem oder gewaltverherrlichendem Inhalt.

* Nicht geeignet sind: Schulbiicher, Zeitschriften,
Werbematerial.

- Die Biicher sollen in sauberem Zustand sein.

* Der Biicherschrank ist keine Entsorgungsstelle.

* Wenn das Regal zu voll wird, nehmen Sie bitte die
mitgebrachten Biicher wieder mit nach Hause.

= Achten Sie auf die vorgegebene Ordnung und versuchen
Sie, die Blicher nach bestem Wissen einzuordnen.

Diesen Bucherschrank hat die
,,Hilfe daheim - Krankenpflege St. Willibald*
fur uns in Bauernfeind erstellt und betreut ihn ehrenamtlich.
Bei Fragen und Anregungen sprechen Sie mit uns, Tel 813377.
Hilfe daheim - Krankenpflege St. Willibald e.V., Bauernfeindstr. 20



__Das Schrankla, der Biicherschrank fiir Bauernfeind_

Nun steht es da. Das Schrankla, der Blcherschrank fir uns in Bauernfeind, das
neueste und sichtbare Werk der Hilfe daheim, die mit ihrer sozialen Arbeit und ih-
rem quartiersorientierten Engagement eben nicht nur eine ambulante Krankenpfle-
ge ist. Es ist das Ergebnis einer umfassenden Kooperation zwischen

o der Baugenossenschaft der Eisen-
bahner, die den Platz bereitstellte,

o der Bahnlandwirtschaft, die aus ei-
nem ausgedienten Getrankekuhl-
schrank einen Blicherschrank zau-
berte,

o der Firma Rafet Thaci, Renovie-
rung und Hausmeisterdienste, fir
die Herstellung des Fundaments,

o den ehrenamtlich Mitarbeitenden
der Hilfe Daheim fiir das Grund-
satzliche, das Zustandekommen
und Funktionieren vom Schrankla.

- SIS Cves
DS OSSN

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Was fehlt dem Schrinkla jetzt noch?

Blcherschrankpaten: was soll der/die denn tun?
o Er/sie schaut ein- oder zweimal in der
Woche nach dem Bucherschrank.

o Sind die Regale leer, stellt er/sie Blcher nach, denn die Leute geben
Bilcher auch in der ,Hilfe daheim® ab.
o Sortieren ist nicht gefragt, denn die Menschen lassen sich gerne tber-
raschen und stdbern am liebsten selbst.
o Er/sie erlebt, dass die Nutzer mit der neu geschaffenen Tauschboérse
gewissenhaft und verantwortungsvoll umgehen.
Wir freuen uns auf Ihre Bereitschaft, Blcherschrankpatin zu werden.
Sagen Sie einfach Bescheid (Hilfe daheim, Bauernfeindstr. 20, Tel 813377)

Eine Sitzgelegenheit:

o Das Schrankla soll sich entwickeln zu einem kommunikativen Treff-
punkt. Denn der Bicherschrank hat einen idealen Standort gefunden,
ein schoner Ort zum Lesen.

o Eine Sitzgelegenheit ist demnach unentbehrlich.



Eine von uns sagt Danke - und Tschiiss

Genau deshalb arbeitet sie immer ein halbes Jahr hier bei uns in der Hilfe daheim,
um anschlieffend mit dem Ersparten dort in Kenia dann endlich den ,halben® Brun-
nen fertig graben zu lassen.

Nun ist der Brunnen fertiggestellt und auch die Kinder
haben Kleidung und - ihre Schulkleidung. Und alles ist
bezahlt.

Bezahlt von dem vom Lohn abgezweigten Ersparten, aber auch von lhren Spenden.
Denn Sie haben sich von dem Mut, der Zuversicht und auch dem erfolgreichen En-
gagement dieser Frau aus unserer Siedlung packen lassen! Frau Kitsao ist Uberwal-
tigt von lhren groRziigigen Spenden und bedankt sich sehr: Mit dem gespendeten
Geld, immerhin 970 €, konnte nun vor allem der Brunnen zu Ende gebaut und be-
zahlt werden.

Nun aber heil3t es fur sie, Ihnen ganz herzlich DANKE zu sagen, Abschied zu neh-
men von Bauernfeind und zu packen, zurlick nach Kenia.

Christa Kitsao c/o Schule Saidika, Matsangoni, Kenia
IBAN DE27 3002 0900 1308 5120 32



Kul-Tour wieder am 22.7 und am 5.8

Sie fuhrt uns am 22.7 nach Ansbach
zum Besuch der Bayerischen Landesausstel-
lung ,, Typisch Franken?“ im barocken Oran-
geriegebaude des markgraflichen Hofgartens
und in St. Gumbertus. Die Ausstellung zeigt,
was Franken ausmacht und pragt.

und am 5.8. nach Rothenburg 0.d.T
zum Besuch in die romantische, ehemalige
freie Reichsstadt

Unser Tages-Programm, wie immer sachkundig

ausgearbeitet und aufgeklappt von Dr. Marcel

Rode, soll in etwa so aussehen:

o am 22.07, 8:30 Abfahrt bei der Hilfe daheim,
Krankenpfl. St. Willibald, Bauernfeindstr. 20

o Ziel in Ansbach ist die sehr interessante Lan-
desausstellung. Hier werden wir vsl. von 10 -12 Uhr in einem sachkundig ge-
fuhrten Rundgang die Ausstellung erleben.

o Mittagstisch und am Nachmittag Rundgang durch St.Gumbertus.

und

o am 05.08., ebenfalls um 8:30 Abfahrt bei der Hilfe daheim, Krankenpflege St.
Willibald in der Bauernfeindstr. 20.

o Ziel ist dann wieder Rothenburg, und wieder mit einem interessanten Pro-
gramm.

Interessiert? Dann bitte einfach anmelden.
Anmeldung direkt bei den Reisebegleitern, spatestens am 15.7. bei
o Marcel Rode (E-Mail: info@marcel-rode.com) oder
o Bernd Roth (E-Mail: buw.roth@t-online.de oder Tel 86 85 86) oder
o Hilfe daheim, Krankenpflege St. Willibald, Tel 81 33 77

Wir fahren mit unserer Rutsch’n, ggf. auch noch mit einem zweiten Fahrzeug.
Nachdem die Teilnehmerzahl also sehr begrenzt ist, gilt das ,Windhundprinzip®.
Also bitte nicht lange zégern.

Ubrigens: Einen Fahrpreis gibt es nicht. — Sie sind einfach eingeladen.

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Kul-Tour ist eine Einla-
dung an unsere Mitglie-
der zu einem gemein-
samen Tages-ausflug zu
wechselnden Zielen in
unserer Heimat.




Was lange wdhrt...

Eine schwierige und lange Baustelle geht zu Ende. Die halbe Schule ist schon ,ent-
rustet und die Baustellen zwischen Himmel und Erde gehen zu Ende. Womaoglich
wird dann auch die Uhr im Uhrturm wieder die richtige Uhrzeit zeigen.

Ubrigens: Die Bauernfeindschule wurde 1911-1913 gebaut und noch vor der Fertig-
stellung der beiden Kirchen genutzt. Die Bildung war schneller.

Das ,Rutschla™ sagt Danke

Wir bedanken uns bei
der

n= ;:% : E Baugenossenschaft
r— o= (bde) fur die
e ausgebauten

Garagentore vom
Planetenring.

Die Ehrenamtlichen
der ,Hilfe daheim*
kénnen sie sehr gut
gebrauchen. Erhalt
doch so das ,Rutschla“, unser Lastenrad fir
Bauernfeind, endlich eine ordentlich umgeristete
Unterstellmdglichkeit.




Rat fiirs Rad

Oft sind es ja nur Kleinigkeiten, die
man gut selber machen kann®. Mit
unserem Rat fir Rad zeigen wir,
wie man’s/frau’s macht. Die Schal-
tung oder die Bremsen einstellen,
einen Platten flicken, mit welchem
Werkzeug man das Licht wieder
leuchten lassen kann....

Wir machen
was fir uns in <@
Bauernfeind

Dazu gibt’s bei uns den

Rat fiirs Rad,
immer am letzten Freitag im Monat von 15 -17 Uhr,
bei uns, in der ,,Hilfe daheim“, Bauernfeindstr. 20

Normalisierung

Corona hat offensichtlich viel verandert. Die Pandemie hat Spuren hinterlassen.
Zuletzt bei den massiv angestiegenen Infektionszahlen im Marz und April, auch bei
den Mitarbeiterlnnen unserer ambulanten Pflege. Nachdem sich Gottseidank die
krankheitsbedingten Ausfalle nun normalisieren, wollen wir uns herzlich bei unse-
ren Kundlnnen fir lhr Verstandnis bedanken, fur Ihr Entgegenkommen, dass wir
Pflege und Betreuung manchmal auf ein Minimum reduzieren und oft tagliche An-
derung bei den Zeiten umsetzen mussten.

Den ,Querdenkern” aber
scheint solches Verstandnis
zu fehlen (hier bei ihrem
-,Rundgang“ am 7.4.), ver-
muten sie doch alliiberall
Verschwoérungen oder fins-
teren Méachte.




Freude durch Mitmachen

Wir laden Sie ein, mit uns aktiv zu werden.

Ja, wir werben um Ihr Engagement
zu einer den eigenen Interessen
und Kenntnissen angepassten und
verantwortlichen Mitarbeit.

Zusammen mit Gleichgesinnten
konnen Sie bei uns Menschen-
freundlichkeit verwirklichen, Ideen
und Handeln zugunsten von
Menschen unterstitzen.

Sie werden gebraucht:

Gerne helfen wir lhnen, das fiir Sie Passende zu
finden. Sie bestimmen selbst dariiber, wo und in
welchem Zeitrahmen Sie aktiv sein moéchten.

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Eine Schnupperphase, oder eine Anfangs-Begleitung
helfen, die eigenen Fahigkeiten richtig zu entfalten.

Mitgliederversammlung am 10.7.22

Nach dem Wegfall der durch die Pandemie verursachten Versammlungs-
Einschrankungen wird unser Verein ,Hilfe daheim, Krankenpflege St. Willibald e.V.“
endlich wieder seine satzungsgemale Mitgliederversammlung durchfihren.

Tagesordnung der Mitgliederversammlung am Sonntag, 10.7.22
um 14:00 Uhr im Saal des Pfarrzentrum St. Willibald, Klenzestr. 2

Tatigkeitsbericht des Vorstandes

Bericht Uber die Jahresrechnung 2019, 2020 und 2021

Kassenprifbericht durch die Kassenprufer

Genehmigung der Jahresrechnung 2019, 2020 und 2021und Entlastung des Vor-

standes

5. Neuwahlen: SatzungsgemaR sind durch die Mitgliederversammlung zu wahlen:
1.+ 2. Vorsitzender, Schatzmeister/in und Schriftfiihrer/in, dazu die Kassenprifer.

6. Verschiedenes und Anfragen

hPonp-=

Die Vereinsmitglieder erhalten noch eine gesonderte personliche Einladung zur Mit-
gliederversammliung.




Kehrd ward’ - war am 23. April

Respekt - und
ein herzliches
Danke an die

15 Teilnehmer.

Ja, und richtig
Vorfreude
auf ein neues
’Kehrd ward
im Herbst

»,Kehrd wérd* ist schon ernstgemeint,
es schafft & weng in Bauernfeind
énn sichtbaren Gemeinschaftsgeist,
der anderswo auch Teamgeist heif3t.

Fiir'n Dreck ist’s nicht der gro3e Renner,
fiir Sauberkeit kein Dauerbrenner.
Das ,,Kehrd ward“ kann’s nur unterstreichen
und wirkt so mehr als kleines Zeichen.

Ja Beispiel geben, umzusteigen.
sich zwei Stunden solidarisch zeigen:
Das ist es, was wir wirklich brauchen,

nicht als ’Ohnemichel’ abzutauchen.

Gébs ’Kehrd ward’ nicht, miisst man’s erfinden,
sich miillsacktragend zu verbiinden,
mit Greifer und mit Schutzhandschuh’n -
und solches Tun nicht abzutun.

Die Menschen mit der Leuchtfarb-Weste
sind beispielgebend echt das Beste,
fiir Bauernfeind fei kolossal,

sie laden ein - fiir’s nachste Mal.

Wir machen
was flr uns in

Die bisher bloB mit Reden glédnzen,
hartnéackig den ’Kehrd wérd’ schwénzen,
die Lauten und die Leisetreter,

die Schulen und die Volksvertreter.
(Bernd Roth)



nebenan: Lichtenreuth

Zugegeben, noch ist von unserer neuen Nachbarschaft der Technischen Universitat

nichts zu sehen. Imponieren tut erst mal ihre geplante Grofe (rote Flachen),

und die riesigen, frei geraumte h
einer Bebauung harrenden Sand und
DeponiewUsten, aber auch die
traurigen, ja beklemmenden Reste
friherer Industriebauten.

Doch in Richtung Hasenbuck
gesehen kommt Bewegung in die
Brache: die ersten Baustellendorfer

sind schon eingerichtet....




____Schuilchor der Grundschule singt im Haltepunkt____

Er brachte einfach Freude und erntete
viel sichtbare Dankbarkeit, der Schul-
chor der musikalischen Grundschule
Bauernfeind mit seiner Leiterin Frau
Antje Schildbach
bei seinem Besuch und einem
Osterkonzert fiir die Seniorinnen
unserer Wohngemeinschaft
,Haltepunkt. Bauernfeind®!

L )




Nachgefragt: Quietschende Giiterwagen

Wir haben die Bahn-Pressestelle angefragt, wieso die
2012 eingefuhrten ELPA-Schmieranlagen, die wirksam
die Quietschgerausche reduziert hatten, offensichtlich
nicht mehr in Betrieb gehalten werden. Nach erneuter
Nachfrage verwies die Pressestelle lediglich darauf,
dass demnéachst die Stadt Niurnberg umfassend
informiert werden wurde. Daruber hat nun die NN am
26.5. berichtet. Kernaussage ist, dass die
Schmieranlagen (liberwiegend) aul3er Betrieb
genommen wurden, weil ,sie sich weder technisch noch wirtschaftlich bewahrt haben*
und dafiir soll noch heuer begonnen werden, die quietschenden Gleisbremsen mit
neuen Hybrid-Brems-backen auszuriisten und die Stadt soll hiertiber auf dem Lau-
fenden gehalten werden.

Was bleibt; ist ein fader Nachgeschmack, wenn einerseits die Inbetriebnahme von
Verbesserungen auf ,groRer Bihne® erfolgt, die AulRerbetriebnahme andererseits
aber klammheimlich geschieht und erst nach wiederholter Nachfrage der Betroffenen
man sich zu Erklarungen bereitfindet.

Wir machen
was fur uns in
Bauernfeind

Nachgefr'agt Schwerlastverkehr

Auch hierzu hatten wir bei der
Pressestelle der Bahn und bei Stadtrat
Gradl nachgefragt, wann denn nun mit
dem Baubeginn der neuen Brlicke zu
rechnen ist, die dann dem
Rangierbahnhof mit seinen grof3en
Werken eine richtige’ Lkw-Zufahrt
abseits von Bauernfeind verschaffen soll
und so den andauernden
Schwerlastverkehr durch Bauernfeind
unterbinden wird. Baubeginn sollte
bekanntlich 2022 sein.

Stadtrat Gradl hat hierzu geantwortet, dass wohl erst nachstes Jahr Baubeginn sein
wird. Die Bahn-Pressestelle hat hierzu nicht geantwortet.

Nachgefragt: Pocket-Park

Leider hat sich Herr Stadtrat Andreas Krieglstein bisher noch nicht geduf3ert, ob die
Nurnberger CSU dem Oberblirgermeister einen Pocket-Park zwischen Kirche St.
Paul und der Bauernfeindschule mittlerweile zur Realisierung vorgeschlagen hat und
wie sich der OB in dieser Sache positioniert hat.

Nachgefragt hat hierzu unser Vorstandsmitglied Fritz Altmann.



Smartphone - Sprechstunden

Wir wollen, dass altere Menschen nicht den Anschluss
verlieren!

Und dagegen machen wir was. Deshalb gibt’s bei uns
Smartphone-Sprechstunden

durch Alina Ernstberger

Sie freuen sich (ber ihr Smartphone, aber kaum je-
mand nimmt sich Zeit fiir sie, erklart die wichtigsten
Dinge, beantwortet ihre Fragen "Wie geht das denn?
Wer also endlich mehr rund ums Handy, Tablet oder
Smartphone wissen will, ist hier richtig.

Dabei erfahren wie man z.B.

v eine E-Mail-Adresse anlegt, E-Mails ver-
sendet,

v eine Kurznachricht (SMS) verschickt, Tip:

v mit dem Smartphone fotografiert und die Anruf;;n W
Bilder versendet, Termin ré- e

v einen WhatsApp-Account anlegt oder Nachrichten versendet servieren

Unsere Smartphone-Sprechstunde
gibt's immer am
ersten Montag im Monat
von 17-18 Uhr,
bei uns, in der Hilfe daheim®, Bauernfeindstr. 20,
Tel. 813377

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Bitte das eigene Handy oder Smartphone mitbringen.

Unser Angebot ist kostenlos,
denn die Hilfe geschieht ehrenamtlich.

Zu unserem Angebot der Smarthone-Sprechstunde schreibt Herr Dietmar Jorde:

~Am ersten Montag im Mé&rz machte ich mich aus dem fernen Zirndorf auf eine
Reise ins Ungewisse. Ziel war das Biiro der ,Hilfe daheim* in der Bauernfeindstral3e
20, wo (an jedem ersten Montag des Monats) um 17.00 Uhr ein ,Erste Hilfekurs fiir
Senioren mit Handyschwéche” stattfinden sollte. Ein freundliches Wesen mit Maske
namens Alina empfing mich und wir verbrachten eine geschlagene Stunde mit den
1000 Rétseln meines Samsung Galaxy A22. Ich hatte das Gliick, gerade der Einzi-
ge zu sein. Wichtig dabei war, dass ich konkrete Fragen hatte und mich schon mit
einigen Basics vertraut gemacht hatte. Ansonsten ist man mit den vielen Klicks, auf
die ja alles hinausléuft, schnell iiberfordert (Speicher voll!). Alina hat die fiir unsere
Altersklasse nétige Geduld. Sie war auch bereit, mir die einzelnen Schritte aufzu-
schreiben. Doch jetzt heil3t es zu Hause lben!*




Lebensmittelverschwendung

Die Frage der Lebensmittelverschwendung bewegt viele. Manche
treibt das Problem zu aulRersten Provokationen, ja Straftaten.
Wie diese Aufgabe in der Nachbarschaft hantiert wird, dazu hatte
der ,Haltepunkt Bauernfeind“ bei REWE, Backer Feihl und Cafe
Malina nachgefragt, wie dort der Verschwendung von
Lebensmitteln entgegengewirkt wird. Bereitwillig, schnell und
offen haben die Angesprochenen/Angeschriebenen reagiert.
Diese sehr positiven Antworten durfen wir lhnen nicht
vorenthalten.

Der Béacker Feihl antwortet auf die Fragen sehr umfassend:

= SWir finden es wirklich super, dass Sie das Thema
L~Lebensmittelverschwendung verringern® aufgreifen und dariiber
berichten, da es auch uns vor einigen Jahren sehr beschéftigt hat......

Frage: ,Ist es denkbar, die am Ende des Verkaufstags Ubrig gebliebenen Brote und
Brétchen in einem ,Halbpreisbereich“ zu sammeln und verbilligt abzugeben?*

Das war tatséachlich unsere erste Idee, als wir vor einigen Jahren uns intensiv damit
beschéftigt haben... Wenn man es nur wirtschaftlich sieht, ist es vielleicht auch die
beste Lésung, da noch der eine oder andere Euro Umsatz gemacht werden kann.
Nach weiterer Recherche haben wir bemerkt, dass ein wahnsinniger Bedarf bei Ta-
feln ist, welcher bis heute leider nicht vollkommen gedeckt ist. Aus diesem Grund
haben wir uns dazu entschieden, dass wir es dorthin kostenlos geben. Da landet es
genau bei den Menschen, welche es am besten gebrauchen kénnen...

Frage: ,Was geschieht mir den Backwaren, die nicht verkauft werden konnten?“

Tats&chlich ist das bei uns mittlerweile ein geschlossener Kreislauf, sodass wir
nichts mehr in die Tonne schmei3en miissen. Zum einen geht der Gro3teil an die
verschiedenen Tafeln. AuBerdem haben wir noch zwei wirklich coole Projekte, wo wir
zum einen dem Thema ,Lebensmittelverschwendung” entgegenwirken, aber auch auf
das Thema aufmerksam machen wollen.

Mit der Kreativbrauerei ,,Orca Brau” aus Niirnberg verwerten wir unser nicht verkauf-
tes Brot ,Der Rebell 36 zu einem ,Brotbier”. Es werden 30% des Braumalzes durch
das nicht verkaufte Brot ersetzt. Dabei entsteht ein klassisches Mérzenbier ......

Zum anderen bieten wir in Kooperation mit der Brennerei Kobes, dem Knédel-
spezialist Burgis den ,,GIN 1160. No3-Baker Edition“ an. Bei diesem Projekt liefert
unser Riicklaufer ,Feihl’s Holzofenbrot 16“ den einzigartigen Geschmack....

AulBerdem nutzen wir die ,Rework-Methode®. Wir bauen nicht verkauftes Brot zum
Teil in unsere Rezepturen ein. Das hat nicht nur einen Aspekt der Nachhaltigkeit,
sondern hilft uns dabei unsere Teige saftiger und ldnger haltbar zu machen, gleich-
zeitig steigert es durch das bereits vorhandene Réstaroma den Geschmack unseres
Brotes. Wir kbnnen damit in unserem kompletten Brotsortiment auf ,chemische
Frischhalter” verzichten und backen ausschliel3lich mit natlirlichen Zutaten (Mehl,
Wasser Salz und sonst nichts).

Zu guter Letzt geht noch ein Bruchteil an regionale Landwirte, welche gebackene
Teigreste und Ausschussware an ihre Tiere verfiittern...... “




Praxistest in Bauernfeind

Mit Herrn Akbar Hadafmand, REWE-Inhaber hier und Herrn Mario
Samanca vom Cafe Malina wurden die Fragestellungen person-
lich und in sehr umfassender Weise besprochen. Sie haben sich

viel Zeit fir diese, ihnen sehr bedeutsame Frage genommen.
Herr Samanca (Cafe Malina): G "
.Wir haben hier einen 50%- '_-i"
Bereich, in dem wir die Back- R DIE
waren vom Vortag zum TONNE
halben Preis anbieten. Doch ’
un-ser wichtigster Baustein
gegen Verschwendung ist Ll

unsere sehr verantwortungsbewusste Planung.
Dabei lassen wir uns von der Tatsache leiten,
dass ein Brot auch einen Quadratmeter
Ackerflache braucht. Ich liberlege mir deshalb sehr genau, wieviel, was und wann wir
Jjeweils backen sollen. Das zeigt sich, dass im Verlauf eines Tages die Regale nicht
mehr alle voll sein kénnen, ja und in diesem Zusammenhang tut es fast ein bisschen
weh, wenn sich ein Kunde kurz vor Ladenschluss beklagt: ,Sie haben ja fast nix mehr
da“. Dazu muss man auch wissen, dass eine Wiederverwendung, quasi ein Recyceln
alter Backwaren in unserer Konditorei eigentlich nicht méglich ist.

Schliellich ist es fiir uns sehr wichtig, méglichst nur regionale Produkte zu verwen-
den. Fr uns ist es sehr bedeutsam zu wissen, wo etwas herkommt und wer es her-
gestellt hat. Gerade in diesen Coronazeiten wurde das so richtig deutlich, dann wenn
Uberall Lieferketten wegfallen. Bei allem lasse ich mich von dem Grundsatz leiten,
dass ich selber davon (liberzeugt sein muss, dass das, was wir verwenden und her-
stellen so einfach gut ist.

Mit meiner Konditorei und Cafe in Bauernfeind konnte ich aber noch andere, schéne
Erfahrungen machen: Hier sind die Kunden ganz anders als im Stadtladen; hier hért

man auch ,Ich hétte bitte...”, ,Ich hétte gerne...”, ,Danke” und es gibt nur wenig ,ge-
nervte” Kunden. Hier ist vieles anders, besser, nicht zuletzt, die ,Hilfe daheim®,...

Herr Hadafmand (REWE):

s,Gerade jetzt zeigt sich lberdeutlich, dass unser Beitrag zur Vermeidung der Lebens-
mittelverschwendung, alle (ibrigen Lebensmittel an die Tafel abzugeben, richtig ist
und genau dort ankommt, wo sie auch dringend gebraucht werden. Doch leider darf
auch die Tafel laut Gesetz keine Sachen verteilen, die schon abgelaufen sind. Und
damit ist eines der Hauptprobleme zur Vermeidung der Lebensmittelverschwendung
erreicht: Das Mindesthaltbarkeitsdatum. Es ist, anders als das Verfallsdatum (z.B. fiir
Fleisch) kein Merkmal, dass Lebensmittel nach Ablauf nicht mehr zum Verzehr ge-
eignet sind, ja meist weiterhin ohne Einschrédnkung gegessen werden kénnen. Wir
kénnten hier anders handeln, aber auch fehlende gesetzliche Regelungen zur Haf-
tung, genauso wie steuerliche Griinde, verhindern es, die Lebensmittelverschwen-
dung zu verringern.*”



Das Rutschla steht bereit

Exklusiv fur alle Bewohner in Bauernfeind gibt's kostenfrei das E-Bike-Lastenrad

,Rutschla®, initiiert und betreut von der ersten und einzigen fahrrad-mobilen Sozial-
station in Nirnberg,
unserer Hilfe daheim, Krankenpflege St.Willibald e.V.

Und so geht’s reservieren.

geférdert durch _ o Internet
die Stadt Nirn- % https://lastenradfueralle.de

berg ' e Dort dann:
: : Anmelden, Tag wahlen,
reservieren.

oder

o E-Mail:
rutschla@hilfedaheim.eu

oder

O Telefon:
Unser Vorstandsmitglied
Fritz Altmann Tel 0157 5304 7795

Wir machen
was fir uns in
Bauernfeind



Erste Baumpaten in Bauernfeind

Nirnbergs Baume brauchen Paten" — dieser Initiative
der Sparkasse Nurnberg, des Bundes Naturschutz
Nirnberg und der Stadt Nurnberg haben sich
erfreulicherweise die Kinder des Hortes
Bauernfeindstrafle angeschlossen.

Sie wollen nun als Baumpate aktiv werden und wollen
dann mit ihrer Patenschaftsvereinbarung

o die Baumscheibe nach ihren Vorstellungen

bepflanzen,

o den Baum regelmaRig, insbesondere bei

Trockenheit bewassern, _ it ek

o den Baumstandort einzaunen (maximale Py

Zaunhohe 50 cm),
o brauchen sich nicht um die Baumkontrolle bzw.
Ruckschnitt kimmern.

o saubern und jaten die Baumscheibe bei Bedarf. \ :
DieseBaumschelbe wird
Yonus Horfkindern mit
Aber was sie iiberhaupt nicht verstehen, wieso e iy
ihnen an der Baumscheibe die (provisorische) g |
Einzaunung gestohlen wird, die Baumscheibe als

Hundekotplatz missbraucht und ....

Eigentlich

o sollen, mussen wir sie dabei unterstitzen,

o uns Uber solche Aktivitdten der jungen
Bauernfeindler freuen

o und sich woméglich (!!!) entschlieRen,
selber eine solche Baumpartnerschaft zu
Ubernehmen

Fir mehr riin in der Stadt

Ubrigens: In der VoltastraRRe z. B. gibt es tolle Baumpaten-Anwohner.

Und: In Bauernfeind auch?

Infos zur Baumpatenschaft: www.nuernberg.de/internet/soer_nbg/baumpatenschaft



Bauernfeind fiir Bauernfeindler (4)

Altbekanntes neu sehen und Unbekanntes entdecken.
Herzliche Einladung zu einem Spaziergang durch unser Bauernfeind!

Zum Kennenlernen oder aber zum
Vertiefen des eigenen Blickwinkels I&dt uns
Herr Raphael Habichler

wieder zu einem neuen Rundgang in einen
weiteren Abschnitt der ,Alten Siedlung” ein.

Treffpunkt ist am 25.6., 14 Uhr
Hilfe daheim, Bauernfeindstr. 20

Diesmal
werden wir
anders starten: Ganz am Anfang werden wir uns im
groRen Besprechungsraum der ’'Hilfe daheim’
anhand alter Aufnahmen ansehen ,wie es mal war®,
um im anschlielenden Rundgang das in der
Realitat anzusehen und anzuhéren.

Wir machen
was flr uns in
Bauernfeind

Ubrigens: Auch dieses Angebot ist gratis, aber
natdrlich nicht umsonst.

____St. Willibald: Eine Kirche fir drei Gemeinden
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Wichtige Termine

18.6.. Hof-Flohmarkt in Bauernfeind

23.6. 13:30 Uhr Mehrwert-Start zur Fahrt nach Pretzfeld

24 .-26.6. Sonnwendfeier und -feuer beim ESV

24.6. 15:00 Uhr Rat firs Rad in der ,Hilfe daheim®

25.6. 14:00 Uhr Bauernfeind fir Bauerfeindler mit Raphael Habichler
4.7. 17:00 Uhr Smartphone-Sprechstunde mit Alina Ernstberger
10.7.  14:00 Uhr Mitgliederversammlung Hilfe daheim, Krankenpflege St.Willibald
15.-17.7. Fischfest in der Gartenkolonie Erdwinkel

22.7. 8:30 Uhr KulTour nach Ansbach zur Landesausstellung
23.-24.7. Sommerfest St. Paul

29.7. 15:00 Uhr Rat furs Rad in der ,Hilfe daheim*

1.8. 17:00 Uhr Smartphone-Sprechstunde mit Alina Ernstberger
5.8.. 8:30 Uhr KulTour nach Rothenburg odT

26.8. 15:00 Uhr Rat firs Rad in der ,Hilfe daheim®

Gottesdienste in unserer Mitte

Gottesdienste der evangelischen Gemeinde St. Paul

In der Pfarrkirche St. Paul : jeden Sonntag Gottesdienst

um 9:30 Uhr

... und in der Kapelle des Seniorenzentrums, KlenzestralRe 6
jeden 1. Dienstag im Monat Gottesdienst

Gottesdienste der katholischen Kirche St. Willibald

um 10:00 Uhr

In der Kirche St. Willibald, Zengerstralte 10: jeden Samstag um 18:30 Uhr
... und in der Kapelle des Seniorenzentrums, Klenzestralle 6
jeden 2., 3., 4., 5. Dienstag und jeden Donnerstag um 10:00 Uhr Melifeier

Nummern und Zeiten

Apotheke Zollhausapotheke 814 73 66 | Mo-Fr: 8-12:30, 14:30-18; Sa: 8-12 Uhr

Arztpraxis Fischer/Dr. Rogler 814 76 24 | Mo-Fr: 10 - 12, Mo,Di,Do: 15 - 18 Uhr

Béckerei Feil (REWE) 98 80 73 37 | Mo-Sa: 7 - 20, So: derzeit (noch) nicht

DEVK-Geschéftstelle 86 14 75 [ Mo-Fr: 10 - 13, Mo auch: 14 - 18 Uhr

Fahrschule Galts 0163 644222 | Di: 17:30 - 20:00 Uhr

Gaststatte Erdwinkel 47 88 84 75 | Di-Do: 17-22:00, Fr: 15-22:00 Uhr

Gaststatte ESV-Sportpark 81734235 | Mo-Sa: 16 - 23, So 10 - 23 Uhr

Gaststatte Zur Futterhitt'n 37 77 35 85. | Mo-Sa: 14 - 22, So 10 - 22 Uhr, Diens-
tag Ruhetag

Genossenschaftssaalbau 86 23 86 | Di-So: 11 - 22 Uhr, Montag Ruhetag

KIOSK U-Bahn 93116021 | Mo-Fr: 6-18, Sa 7:30— 13 Uhr

MALINA - Konditorei - Cafe 8006 0204 | Mo-Sa: 7-18, So:8 —17 Uhr

Physiotherapiepraxis First 817 31 717 | Mo-Do: 8 - 18 Uhr, Fr: 8 -16 Uhr (Ter-
minvereinbarung)

REWE-Markt 98 39 66 94 | Mo-Sa: 7 - 20 Uhr

Sparda Bank 6000 8000 | Mo,Mi, Fr: 10-13, 14 - 16 Uhr

Wascherei Tatjana Bischel 66 07 233 | Mo-Fr: 10 - 18 Uhr

Zahnarztpraxis Balaci 814 73 83 | Nach Vereinbarung

Zahnarztpraxis Dr. Bandorski 814 75 42 | Mo,Di,Do: 8:15 - 18, Mi,Fr: 8:15-14 Uhr




Der Ligenschmidt (Teil 1)

Teil meiner Ausbildung bei der alten Bundesbahn war der Einsatz als Fahrdienstleiter (Fdl).
Und da habe ich einen Menschen kennengelernt, dessen Geistesgegenwart geradezu phanome-
nal war. Wo andere fir ihre Verfehlungen bestraft wurden, wurde der Bursche belobigt.

Ein einzigartiges Exemplar von Eisenbahner.

Das Stellwerk in Feucht, es existiert nicht mehr wie alle Orte meiner frihen Arbeitsversuche,
war eigentlich ein einfaches Stellwerk, der Bahnhof ziemlich (ibersichtlich mit 6 Hauptgleisen.
Aber es gab dazu die Nebenbahn nach Altdorf. Eingleisig, ohne technische Sicherungen und bis
zu 60 Zugfahrten am Tag. AulRerdem gibt es auf der Strecke den Bahnhof Winkelhaid, wo Ziige
kreuzen konnten. Und dann war Feucht auch Teil der Strecke Nirnberg-Regensburg, der ersten
Fernsteuerstrecke der Bahn. Daflir gab es den Linienfahrdienstleiter, Kutscher genannt, der safl

in der Direktion und der hatte die Verantwortung fiir die Strecke. Nur in Feucht und auch in Neumarkt gab

es noch ortliche Fdl. Diesen gab der Kutscher Kommandos, und diese haben sie nur ausgefiihrt. Mit der
eigentlichen Strecke aber hatten sie nichts zu tun, den Stoérungsfall einmal ausgenommen.

Meine Einweisung am Stellwerk diirfte 6 Wochen gedauert haben, dann kam eine Prifung durch den
Amtsvorstand und durch den UB, das war der Techniker. Langschriftlich hie UB tbrigens Unterhaltungs-
beamter. Berufsbezeichnungen bei der Bahn sind etwas sehr Eigenes. Im Theoretischen war ich natdrlich
umfangreich vorgebildet, denn damals hadtte man keinen mit nur ein paar Wochen Einweisung aufs Stell-
werk gelassen. Das riesengroBe Regelwerk war Voraussetzung und danach hat der Amtsvorstand bei seiner
Prifung auch gefragt. Der wollte ja ndchtens nicht wachliegen und auf den Anruf des Staatsanwalts warten.

Meine Einweisung aber, die fand statt beim Liigenschmidt. Und an den erinnere ich mich auch heute noch
gern. Am besten lasst er sich beschreiben durch eine Geschichte, die er erzahlt hat, um mich fit zu machen
fur die verantwortungsvolle Tatigkeit eines Fdl. Da gab es einige Jahre friiher auch in Burgthann noch einen
Fdl mit dem Stellwerk im Bahnhof. Gleich daneben aber gab es eine Kneipe. Es war wenig los in Burgthann,
besonders sonntags und deshalb hat sich da der Ligenschmidt in der Kneipe von seinem aufreibenden Job
beim Kartenspiel entspannt. Erfolgreich. So erfolgreich, dass er die Zeit vergalR. Und dann hort er das mark-
durchdringende Schrillen des Weckers auen am Bahnhof. ,Um Gottes Willen, der Prinz Eugen!“, der wich-
tigste Zug der ganzen Strecke. Der Schmidt stiirzt aus der Kneipe und rennt zum Bahnsteig. Der Zug stand
vor dem Einfahrsignal und das steht ein ganzes Stiick weit drauBen um die Kurve. Jeder andere wére an den
Stelltisch gestiirzt und hatte das Signal auf Fahrt gestellt. Nicht der Schmidt. Der hat sich einen Gepackkar-
ren gegriffen und ins Gleis geschmissen. Dann war er an der Deichsel gehangen und wie der Zugfiihrer des
Prinz Eugen um die Kurve gerannt kam, hat er geschrien: "Oh Gott, Kamerad, hilf mir, ich schaff's nicht!" Zu
zweit haben sie dann den Karren wieder auf den Bahnsteig zuriickgezerrt und der schwer atmende Schmidt
hat sein Signal auf Fahrt gestellt. Der Prinz Eugen, TEE und Streckenstolz, konnte endlich weiter, nach Buda-
pest. Ein bisschen bléd, hat er noch erwdhnt bei seiner Erzdahlung, der Bahnsteig war voller Leute.

Jetzt muss man wissen, dass damals ein rotes Signal was ganz anderes war als heutigen Tags. Bei allen Zi-
gen. Doch bei einem TEE war das ein geradezu todeswiirdiges Verbrechen und wurde unnachsichtig geahn-
det, in jedem Fall mit einer ,Sofortverfolgung” durch die Oberzugleitung an den Bahnhofsvorsteher. Dann
die Stellungnahme des Fdl, der Eintrag im Personalakt, und wenn dieser nicht bliitenweil® war, die Ablosung
vom Dienst. Und der Liigenschmidt? Der bekam natirlich keine Sofortverfolgung, sondern eine Belobigung.
Die hat er mir gezeigt, ein toller Borsch...

FUr andere Notfdlle bewahrte der Schmidt in seinem Spind eine Klopapierrolle auf, zerquetscht, voller
Schmiere, von ihm héchstpersonlich prapariert. Denn fir den Fall, dass man aus eigenem Verschulden einen
Zug ,hinstellte”, dann half, um der Sofortverfolgung zu entgehen, nur noch das Vortauschen einer Storung.
Damit das aber der UB nicht merkt, da die Technik ihre Fehler offenbart, muss man Beweise vorlegen. Zum
Beispiel eine Klopapierrolle, die man aus einer Weiche geborgen haben will. Denn die eingeklemmte Rolle
verhindert das Umstellen der Weiche und die Fahrtstellung des Signals. Fiir einmal geht diese Lige durch.
Toller Borsch wie gesagt. Mir aber hat er verboten, die Klopapiermasche zu verwenden. Das sei sein Copy-
right. Ich misse mir schon selber was ausdenken.

Imhofs G'schichtla

Der Schmidt war neben seiner bewundernswerten Geistesgegenwart aber leider auch von
einer sehr geringen sittlichen Reife. Das zeigt sich in einem Spiel, das er gern gespielt hat,
wenn er schlechter Laune war. Das Spiel hief "den einen Bahnsteig leeren und den
anderen flllen". Die Gleise 2 und 3 hatten einen gemeinsamen Bahnsteig, wie auch die
Gleise 4 und 5. Und dazwischen gab es eine Unterflihrung. In aller Frihe, so gegen Sieben,
war der Bahnsteig der Gleise 2 und 3 gerammelt voll. Das waren nicht nur normale
Fahrgaste, sondern zu einem Gutteil Eisenbahner auf dem Weg in die Direktion, ins
,Kalkwerk”. Nun muss man wissen, dass das Stellwerk weit drauBen stand, aber man
konnte trotzdem gut erkennen, wie der Bahnsteig ,,schwarz” vor Menschen war. Mit dem
Fernglas hat der Schmidt nun gern die Leute ndher betrachtet und sich Gedanken gemacht,

wie gut dem oder jenem etwas Bewegung tate. Der mit seiner Wampe oder die mit den hohen Schuhen...

Der Zug sollte laut Fahrplan nach Gleis 3. Doch dann hat der schlecht gelaunte Schmidt den Fahrweg eben
nach Gleis 4 eingestellt und mit einer Durchsage das MaR vollgemacht: "Sehr geehrte Fahrgaste, wegen
einer technischen Stérung fahrt heute Zug ... ausnahmsweise nach Gleis 4 ein." Und im gleichen Tempo, in
dem sich nun der eine Bahnsteig geleert und der andere gefiillt hat, besserte sich auch die Laune des Herrn
Schmidt. Und kaum war der andere Bahnsteig so schwarz vor Menschen wie vordem der andere, hat der
Schmidt auch schon wieder gesungen und gepfiffen. Im Friihtau zu Berge... fallera. Wie dann aber wieder
mal ein missglinstiger hoherer Beamter des Kalkwerks Opfer dieses Frihsports geworden war und seine
Recherche in den Aufzeichnungen des Linienstellwerks eine merkwirdige Haufung von Gleiswechseln bei
diesem einen Zug ergab, ist auch dem Schmidt nichts mehr eingefallen. Seine Ahnung, weitere Recherchen
kénnten gar die Haufung mit seinen Schichten in einen zeitlichen Zusammenhang riicken, hat ihn veranlasst,
spontan Urlaub zu nehmen und danach eine schon langer geplante Kur. Es war zu schade, auf eine so dum-
me Weise meines Einweisers beraubt zu werden.

Aber auch in padagogischer Hinsicht war der Schmidt ein wertvoller Kollege. Wenn unsere Rangierer nam-
lich bei der ,Muna“ waren, einem Treibstoffdepot der Amerikaner, dann haben die dort beim Abholen der
Kesselwagen meist auch eine Gelegenheit gefunden, sich aus dem den Amis vorbehaltenen PX-Laden mit
alkoholischen Getranken zu versorgen. Und das war nicht ungefahrlich. Das Gleis von der Muna fiihrte iber
eine Weiche in einen Gleisstutzen, der am Prellbock am Empfangsgebdaude endete. War die Weiche nach
links gestellt, dann fiihrte der Fahrweg nach Gleis 1. Dazwischen aber lag, um Gleis 1 abzusichern, eine
Gleissperre. Wollte man also den Fahrweg ins Gleis 1 einrichten, dann funktioniert das nur, wenn die Gleis-
sperre vorher abgelegt wurde. War sie dagegen aufgelegt, zeigte die Weiche notwendigerweise in den
Gleisstutzen.

Gut. Wenn die Rangierer von der Muna zuriickkamen, dann konnte man die lange vorher schon héren am
Rumpeln der leeren Kesselwagen. Eigentlich mussten die, so verlangte es die Vorschrift, ihre Fahrt vorher
mit dem Fdl vereinbaren. Weil man denen aber nicht trauen konnte, zumal auf dem Rickweg vom PX, hatte
es sich eingeblrgert, sicherheitshalber den Fahrweg der Hinfahrt nach Gleis 1 stehen zu lassen. Die Rangie-
rer haben die abgelegte Gleissperre quasi als Fahrauftrag genommen und sind am Stellwerk vorbei ins Gleis
1 gebrettert. Eines Tages, der Schmidt war besonders schlecht drauf, hat er im Angesicht des fernen Rum-
pelns mit diabolischer Miene gemurmelt: "Ich werde euch lehren, den Fdl zu fragen!", hat die Gleissperre
wieder aufgelegt und die Weiche somit in den Stutzen gestellt. Wie die Rangierer endlich merken, wohin die
Reise diesmal geht, da haben sie wohl mit allem, was sie hatten gebremst, aber 12 Kesselwagen schieben!
Und so sind sie denn auf den Prellbock gedonnert, der direkt am Bahnhofsgebdude befestigt war und gleich
dahinter war das Biiro vom Chef. Und den hat's von seinem Stiihlchen gehauen. Boa, war der bose. Nicht
einmal der ladierte Zustand der Rangierer mit all ihren Schrammen und Beulen konnte den besanftigen.
Jedenfalls haben sie sich ab da immer vorher beim Fdl Gber Funk gemeldet. (Heinrich Imhof)



DANKE

Eugen Roth hat mal gedichtet:

,Ein Mensch erklért voll Edelsinn,
er gebe notfalls alles hin.

Doch eilt es ihm damit nicht sehr —
denn vorerst gibt er gar nichts her.”

Das passt womdglich gut in die heutige Zeit
und ist passgenau flir Zauderer.

Aber gerade zu lhnen — unseren vielen

Wohltatern - passt das Uberhaupt nicht.

Und genau diesen, lhnen also, sei diese
Adaption zu Eugen Roth gewidmet:

.Ein Mensch wie Sie voll Edelsinn,
fiir uns sind sie ein Hauptgewinn.
Mit Ihrer Gab’ eilt’s Ihnen sehr

Und unser Danke grad noch mehr.”

Ja wir sind fur lhre Spende sehr dankbar.
Spenden sind eine Saule unserer Arbeit.

Unser Spendenkonto fur Ihre Unterstitzung

Hilfe daheim, Krankenpflege St.Willibald e.V.

IBAN DE83 7509 0300 0005 1078 14,
bei der Liga-Bank Regensburg

oder nutzen Sie das flrr Sie kostenfreie
Blatt ,Spenden und SEPA-Lastschriftmandat”
in diesem Heft.

-
;
&

Spendenbiichse wird nicht
durch Haustir-
sammlungen gefillt.
Wir kdnnen unsere Spen-
dendose auch nicht an
einer Kasse aufstellen.
Wir stellen unsere Spen-
denbichse direkt bei Ih-
nen auf.

@

[D Unser ganz besonderer Dank zielt diesmal auf die Pauline und Wilhelm
Arold-Stiftung, die ihrem Stiftungszweck gemafR schwerkranken Men-
schen durch medizinische, pflegerische und menschliche Zuwendung, in
ihrer gewohnten Umgebung ein wirdevolles Leben ermdglichen und die
Versorgung von alteren und alten Menschen fordern will.

Sie hilft uns mit ihrer groBherzigen Zuwendung die Folgen der Pandemie
fur unsere 'Hilfe daheim’ zu Uberwinden und Nachwuchskrafte fir unseren
ambulanten Dienst zu begeistern.




Beitrittserkldarung

Ich/wir erklare/n hiermit den Beitritt zur sy
Hilfe daheim - Krankenpflege St. Willibald e.VE i

O Ich méchte Einzelmitglied werden.

O Ich beantrage die Familienmitgliedschaft fur folgende Familienmitglieder.
Wir leben in hauslicher Gemeinschaft.

Name Vorname Geburtsdatum

Meine/Unsere Anschrift lautet:

Stralle, Hausnummer, PLZ, Ort, Telefon

Der aktuelle Jahresbeitrag betragt:
fur Einzelmitglieder 30, €
fur die Familienmitgliedschaft 45, €

Ort, Datum Unterschrift

Fur die Zahlungsweise des Mitgliedsbeitrages empfehlen wir Ihnen, auch zu lhrer
Sicherheit, uns das umseitige SEPA-Lastschriftmandat (friher: Einzugsermachti-
gung) zu erteilen.

Falls Sie dies nicht wiinschen, liberweisen Sie bitte den Mitgliedsbeitrag im ersten
Quartal eines jeden Jahres auf das Konto bei der Sparda-Bank Nirnberg

iBAN: DE10 7609 0500 0000 6196 12

Bitte zuriick an:
Hilfe daheim - Krankenpflege St.Willibald e.V., Bauernfeindstr. 20, 90471 Nuirnberg



Spenden und SEPA-Lastschriftmandat

-das SEPA-Lastschriftmandat hat den Vorteil, dass es Sie mit keinen zusatzlichen Bankgebuhren belastet-

Ich erméachtige die Hilfe daheim - Krankenpflege St. Willibald e.V.,

Bauernfeindstr. 20, 90471 Nirnberg, Tel 0911 81 33 77 Py
Glaubiger-Identifikationsnummer DE24 ZZZ00000282098, u -
folgende Zahlungen Lstiva

O jahrliche Mitgliedsbeitriage

O Rechnungsbetrage fiir erbrachte Leistungen

O einmalig eine Spende in Hohe von ........... €
O monatlich eine Spende in Héhe von ........... €
O  jahrlich eine Spende in Hohe von ........... €

von meinem Girokonto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kre-
ditinstitut an, die vom Krankenpflegeverein St. Willibald e.V. stammenden Lastschrif-
ten einzuldsen. Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsda-
tum, die Rickerstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
dem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

O Giiltig ab:
Kontoinhaber / Verfligungsberechtigter / Geldinstitut / IBAN

Name der Bank
IBAN

DE | [ [T PP PPl

Falls das Konto nicht die erforderliche Deckung aufweist, besteht fur das Geldinstitut
keine Verpflichtung zur Einldsung. Bearbeitungsgeblhren der beteiligten Banken fir
die Nichteinlésung einer Lastschrift, die von mir zu vertreten sind

(z.B. Konto erloschen, keine ausreichende Deckung) gehen zu meinen Lasten.

Fur die Mitgliedsbeitrage wird vereinbart, dass der Beitragseinzug der Mitgliedsbei-
trage zwischen dem 1. und 2. Quartal jeden Jahres erfolgt.

Fir Ihre jeweilige Spende erhalten Sie eine steuerlich abzugsfahige Spendenbe-
scheinigung.

Ort, Datum Unterschrift




Hilfe daheim
Krankenpflege
St. Willibald e.V.

Die Sozialstation allein flir Bauernfeind
und seine Bewohner

Bauernfeindstr. 20

Tel.: 813377 Fax:8137672

~Haltepunkt Bauernfeind“, Wohngemein-
schaft fir Demenzkranke
Bauernfeindstr. 22

E-Mail: info@hilfedaheim.eu
www.hilfedaheim.eu

Unser Buro erreichen Sie personlich:
Montag - Freitag 9:00 — 12:30

Geschéftsfihrung: Clemens Preill
Pflegedienstleitung Veronika Hartmann
1. Vorsitzender Bernd Roth,

Konto Liga Bank Regensburg
IBAN  DE83 7509 0300 0005 1078 14
BIC GENODEF1M05

Konto Sparda-Bank Nurnberg
IBAN  DE10 7609 0500 0000 6196 12
BIC GENODEF1S06

Wichtige Adressen/Impressum

Wir sind fiir Sie da vom 1.1.-31.12,
immer dann, wenn Sie uns brauchen.
Zur Hilfe daheim, zur hduslichen Pflege,
zur Hilfe in der Hauswirtschaft, zur
Betreuung fiir Demenzkranke und

fuir Ihre Fragen. Wir sind Vertragspartner
aller Kranken- und Pflegekassen.

Mit uns finden Sie einen fairen, sachkun-
digen und leistungsféhigen Partner zur
,Hilfe daheim*.

Haltepunkt Bauernfeind
Das Blattla der ,Hilfe daheim*
fur die Rangierbahnhofsiedlung

-geférdert durch die Stadt Niirnberg-
Herausgeber: Hilfe daheim Krankenpfle-
ge St. Willibald e.V., Bauernfeindstr. 20,
90471 Nurnberg,
Tel 81 33 77

Verantwortlich u. Redaktion: Bernd Roth,
Tel 86 85 86, bbw.roth@t-online.de
Bilder: Privat

Evangelische Gemeinde St. Paul
Pfarramt Ebermayerstr. 15

Tel.: 814 77 19, Fax 81 90 91

E-Mail: pfarramt.st-paul.n@elkb.de
Das Pfarramt ist gedffnet

Dienstag 17 -18 Uhr

Donnerstag 14 - 16 Uhr

Katholische Kirche St. Willibald
Pfarramt Schillingstr. 10

Tel.: 44 71 30, Fax: 44 67 618,

E-Mail:
st-willibald.nuernberg@erzbistum-bamberg.de
Das Pfarrburo ist gedffnet

Montag — Freitag 9:00 — 12:00 Uhr

Evang. Kinderhaus St. Paul
Kindergarten + Krippe
Planetenring 2, Tel.: 81 11 65

Kindergarten St. Willibald
Klenzestralle 2, Tel.: 86 25 25

Stadt. Kindergarten
Matthaus-Herrmann-Platz 1, Tel: 81 11 32

Stadt. Kinderhort
Bauernfeindstr. 26
Tel.: 869144 /98 1193 19

Grundschule Bauernfeindstralle
Bauernfeindstrae 24, Tel.: 814 73 06

Mittelschule Neptunweg
Neptunweg 19, Tel.: 8 14 86 76

Caritas-Senioren- und Pflege-
zentrum St. Willibald
Klenzestralle 6,

Tel.: 8188 10

Hospiz Xenia
Klenzestralte 4, Tel 959 80 5

Telefonseelsorge 0800 111 0 111

Wir bitten herzlich um eine Spende fiir
das Blattla. Vielen Dank
Auflage: 2300 Stiick

Uber Kritik, aber auch iiber Lob
freuen wir uns immer!

Nachste Ausdaabe: Spatsommer 2022



Ein Ausbildungsplatz \B&L mit uns
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DIE NEUE AUSBILDUNG
IN DER PFLEGE AB 2020.

!

Mit unseren Pluspunkten sind Sie nicht allein

v Ansprechpartner sind vor Ort und Verantwortliche nicht ,irgendwo*
v Wir sind vor lhrer Haustlre und verzetteln uns nicht Gberall

v Wie Karriere bei uns funktioniert, steht nicht blo3 auf Papier

v’ Wir sind Uberschaubar klein und gerade deshalb sehr erfahren

v Ihr Erfolg liegt uns sehr am Herzen

Bauernfeindstr. 20, 90471 Nurnberg, Mail: info@hilfedaheim.eu, Tel: 0911 813377



Gemeinschaftspraxis Dr. Rogler und Fischer
Herzlich Willkommen bei der Praxis Bauernfeind

Das Wohl unserer Patienten steht im Mittelpunkt der Praxis.
Als Hausarzte der Praxis Bauernfeind mdéchten wir Sie und lhre
Familie in allen Phasen des Lebens begleiten
Bei akuten Erkrankungen stehen wir wahrend der Sprechzeiten
ohne Terminvereinbarung zur Verfigung
Das vertraute Team mit unseren Mitarbeiterinnen
Frau Dr. Ivana Dobric, Frau Silvana Kockjoy, Frau Carolin Zobel,
Frau Constantina Chasaki und Frau Melisa Bairamoglou
ist stets mit offenem Ohr und gro3em Herzen da.

Sprechzeiten fiir Patienten ohne Infektzeichen
Montag bis Freitag 9.30-11.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag 15.00-18:00 Uhr

Sprechzeiten fir Infektpatienten
(Patienten mit Schnupfen, Husten, Halsschmerzen
Fieber, Durchfall, Erbrechen ...)
ausschlieBlich Montag bis Freitag 11.00- 12.00 Uhr

Bleiben Sie gesund!
Ihre Praxis Bauernfeind Dr. Ute Rogler und Julia Fischer

Ebermayerstr. 22, 90471 Nurnberg, Tel. 0911/8147624,
www.Praxis-Bauernfeind.de

Anzeige



Gewosseuschagissaalbau
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DIENSTAG

B [GRIECHISCHER TAG| 4
=4 VERSCHIEDENE GYROS 3
" GERICHTE AB 9.90 *&

MITTWOCH
IXXL SCHNITZEL|

POMMES UND
SAISONSALAT AB 9,90

DONNERSTAG
IBURGER TAG| .
Z.B. HAMBURGER MIT '
POMMES AB 9,90 EUR |
FREITAG
[FISCHERS FRITZ|
ALLE FISCHGERICHTE
2 EUR GUNSTIGER
SAMSTAG
|GRILL IT EASY|

BEILAGEN UND
SAISONSALAT
PRO PERSON 12,50

SONNTAG
IBRATENTAG]|

FRANKISCHE BRATEN
AB 9,50

AN ALLEN WOCHENTAGEN, BIETEN WIR IHNEN AUCH UNSERE REGULARE SPEISEKARTE AN
Aktuelle Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Sommer Winter

Dienstag - Samstag Dienstag - Donnerstag Sonntag:
ﬂ e 11:30 Uhr - 14:00 Uhr 16:30 Uhr - 22:00 Uhr 11:00 Uhr - 19:00 Uhr
16:30 Uhr - 22:00 Uhr Freitag & Samstag
11:30 - 14:00 Uhr
Matthaus-Herrmann-Platz 2 16:30 Uhr - 22:00 Uhr

90471 Nirnberg
091186 23 86
info@genossenschaftssaalbau.com

(Warme Kiiche von Di-Sa bis 21 Uhr)



' REWE |

HADAFMAND
Dein Markt

Dein REWE

Abholservice:
Vorbestellt. Abgeholt. Zeit gespart.

% Mehr auf rewe.de/abholservice

0

Deine Vorteile beim REWE Abholservice: So funktioniert der REWE Abholservice:

Abholmarkt auf REWE.de
oder per App wahlen

Abholung am gleichen Tag maglich N Produkte aussuchen
Kein Mindestbestellwert

Keine Servicegebiihr bei Erstbestellung Q

° Abholtermin festhalten

Extra Parkplatze und Extra-Kassen W Bestellung gepackt abholen

Matthaus-Herrmann-Platz 2, 90471 Niirnberg

Fiir dich gedffnet: Montag — Samstag von 7 bis 20 Uhr



NSRS ESV Niirnberg-Rangierbahnhof e.V.
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Sport,
Spiel
und
Spafd

bei Ihnen
vor der
Haustur —
naturlich
beim

ESV
NURNBERG

Friedrich-List-Weg 10
90471 Nirnberg
Tel.: 0911 / 813591
Vorstandsbiro
Claus Bieber
Donnerstag
18:30 bis 20:00 Uhr

Friedrich-List-Weg 10 - 90471 Niirnberg - Telefon 0911/81 35 91

Email: info@esv-nuernberg-rangierbahnhof.de

Eisstock

Herbert Donner
Tel. 0172 / 8306599

FuBball

Dieter Miedel
Tel. 0157 / 58908422

Leichtathletik
Klaus Hartz
Tel. 0911 / 765235

Tischtennis

Ulrich Marmulla
0911/4089725

Trampolinturnen

Klaus Probst
Tel. 0911/ 6426574

Turnen Gymnastik Fitness

Christina de Simone
Tel. 0176 / 70792271

Wintersport
Rolf Beyer
Tel. 0911 / 835747

Kraftraum

Beauftragter - Helmut Bauer
Tel. 0151 / 154881015




Anzeige
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fiir Senioren-bei Ihnen zuhause

Friseurmeisterin
Brigitte Scherber
Ludwig-Frank-StrafRe 13
90478 Niirnberg
Telefon (0911) 558352

~

Café Malina, Katharina u. Mario Samancu,
Zengerstr. 24, 90471 Nirnberg, www.cafe-malina.de

In  unserer Konditorei mit
eigener Backstube fertigen
wir aus  Familienrezepten
die feinsten Torten, Kuchen,
Geback, Geburtstags- und
Hochzeitstorten und viele wei-
tere Kostlichkeiten.

Dazu bieten wir gerne Kaffee,
Tee, heilRen Kakao oder Kalt-
getranke an.

Alle Speisen und Getranke
natdrlich auch zum Mitnehmen.

Wir freuen uns auf Sie!

Unsere aktuellen Offnungs-
zeiten finden Sie auf unserer
Homepage, auf Facebook
oder direkt im Café an der
Eingangsture.




Anzeige

Anzeige

Lauschen lautet hier die Botschaft » Horgerateakustiker Elmar Etz freut sich auf Sie!

& JETZT HOREN ropeprmeeaey iR
JETZT HOREN Industriestr. 21 |RRaEIENY LTl
ORI 91161 Hilpoltstein

Tel.: 091 74/49 20 15 » Fax: 0 91 74/49 20 16

Unser Service fiir Sie: Mail: elmar.etz@web.de

* individuelle, personliche und unverbindliche Beratung

* Betreuung in Fragen des guten Horens

* kostenlose Hortests

» Reparaturen von Horgeraten

* Beratung und Verkauf von Gehorschutz

* kostenloses Probetragen verschiedener Modelle
und Preisklassen

* Fernseh- und Telefonzubehor

* Lichtsignalanlagen

» Hausbesuchsservice nach Ricksprache

parrierefreier Zugang

ausreichend parkplatze!

seit 18 Jahren flr Sie in Hilpoltstein!

Offnungszeiten:
Mo.-Fr., 8.00 - 12.00 Uhr, Mo., Mi., Do., 14.00 - 18.00 Uhr /q,yzéﬂ/j/
Vereinbaren Sie noch heute einen kostenlosen Termin Ié/’E///nﬂ/«fg

fur einen Hortest unter der Telefonnummer: 0 91 74/49 20 15
ST
St o‘ f

Johanna Héchst ‘ ‘18N
O TADY A

Ebermayerstr. 20, 90471 Niirnberg

Kostenlose Service-Nr. 0800 965 54 28

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8:00 - 12:30 und 14:30 - 18:00 Uhr
Sa 8:00 - 12:00 Uhr

www.zollhaus-apotheke-niirnberg.de
E-Mail: zollhausapotheke@gmx.de



Anzeige

Anzeige

.-Zertifizieru.ng fur
tragende Bauteile

aus Stahl nach DIN EN 1090-2.
Ausfiihrungsklasse |
EXC 1.und EXC 2

Edelstahlverarbeitung ™~ <
Kunst- und Bauschlosserei <.
Eisenkonstruktion ey ' =
Kundendienst und Reparat_l_j_r_en__ —

Schweiffachbetrieb. L T
SchweiBarbeiten,wie z.B. Gelénder, Treppen, Vordécher,~ — =

Terrassen, Zaunanlagen, Balkone und Viélesmehr. wweic—

Am Flachmoor 7, 90475 Niirnberg, Tel.: 09128/72 43 24 0, Fax;09128192' 30
Email: info@produktivschlosser.de

/' Dagmar Pechar
( "}) Mobile Physiotherapie - Hausbesuche

Krankengymnastik
Manuelle Therapie

(A
Lymphdrainage
\f‘ ' Bobath-Therapie
f\\ Telefon/Mobil:
_ 0157-34 44 33 13




Anzeige

Anzeige

Uwe Abele

Der Kfz-Service in ihrer
Nahe

Bauernfeindstr. 57 — neben der
Tankstelle Tel 0911 9 8131 96

Servicezeiten:
Mo-Do: 6 — 16 Uhr,
Fr: 6 - 14 Uht

Vereinslokal ,,Zur Futterhutte*

Wir verwohnen Sie mit deftig-
leckerer Kost in angenehmer und
sehr gastfreundlicher Atmosphare
in unseren Innenrdumen sowie dem
wettergeschutzten, Uberdachten
Biergarten.

Testen Sie uns - wir freuen uns auf
Siel

Zur Futterhutte,
Richard-Benzinger-Weg 33 a,
90471 Nurnberg,

Tel.: 0911/37 77 35 85
Offnungszeiten: Mo.-Sa.: 14.00 -
22.00 Uhr, So.: 10.00 - 22.00 Uhr,
Die.: Ruhetag

Web: www.zur-futterhutte.de, Facebook: Zur Futterhitte




A Partyservice
4 Feinkostmetzgerei

. MAI

< Ganenstraie 2 (am Rathaus)
90671 Sehwaig b. Nimbeng
o4 Telefon 0911 / 50 02 21
iy Telefax 0911 ! 506 78 69
Mobil 0172 ¢ 85 35 58 1
info@partyservice-mai.de

Anzeige

Wir helfen Ihnen bei schwerer
Gartenarbeit und begleiten
Sie durch das ganze Gartenjahr!

Meisterbetrieb

e

Garten- und Griinanlagenservice
Inh. Dagmar Seifert

ParkstraBe 8 | 90530 Wendelstein
Mobil: 0171 2394231 | Telefon: 09129/3198

seydel-gruenservice@t-online.de

Ganz nach Ihren Wiinschen und
den Bediirfnissen Ihres Gartens.

Anzeige



Anzeige
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Dental-Labor sy B

Herglichy willkomumenv bei uns!
Ihr Kompetenzcenter flr

- hochwertigen Zahnersatz

- Implantate

- CAD/CAM - Lésungen,

- computergestitzte 3D Implantatplanung,

- digitale Abformung (Sirona) und vieles vieles mehr!

Wir sind Spezialist mit Gber 30jahriger Erfahrung und bieten unseren Kunden
umfassenden Service und individuell auf jeden Patienten abgestimmte Losungen.

Besuchen Sie uns unter:

Web: http://www.kolb-zahntechnik.de/
Mail: verwaltung@kolb-zahntechnik.de

Am Farrnbach 3, 90556 Cadolzburg,

Fon: +49 9103 75 21, Fax: +49 9103 75 23




Anzeige

Gregor Smuda - Hans-Fallada-Str. 76 smuda ,

90471 Nirnberg - Tel. 0911/818 999 1
info@praxis-smuda.de physiotherapie

Ndhere Infos unter: www.praxis-smuda.de

Neu bei Smuda:

Néhere Infos unter:
www.praxis-smuda.de

el

1 AN S

Katharina Smuda - Hans-Fallada-Str. 46 smuda '
90471 Nirnberg - Tel. 0911/988 617 12

logo@praxis-smuda.de - www.praxis-smuda.de logopadie




Anzeige

Anzeige

Sanititshaus Kucz
Orthopadie-Technik / Reha-Technik
Inh. Richard Kucz
Orthopadiemechanikermeister

Reha Hilfsmittel: Rollstlihle - Rollator - Gehhilfen - Pflegebett
Orthopadie-Technik: Einlagen - Prothesen - Orthesen u.v.m.
Sanitatshaus: Kompressionsstriimpfe - Bandagen - Pflegeprodukte

Wettersteinstr. 53 (Laden), Wettersteinstr. 55 (Werkstatt), 90471 Nirnberg
Tel.: 0911/8 14 85 96 - Mail: rkucz@t-online.de - www.sh-kucz.de

P i el . e O e

» Textilreinigung

* Hemdendienst

* Gardinenservice

» Gaststatten- und Hotelwasche

* Gewerbewische jeder Art e . -
X feder— und Pe:;re:inci’gu:g was CMere'
und Textilpflege

Tatjana Bischel

* Teppich- und Polsterreinigung

S

Tel. 0911-660 72 33

www.waescherei-bischel.de

Planetenring 29, 90471 Nurnberg




Anzeige

TRADITION  VERPFLICHTET !

LIEBSCHER .. .

Julius-LoBmann-5Str. 30 - 90469 Niirnberg

Beraten - Dienen - Helfen

in den schweren
Stunden des Abschieds.

WIR SIND FUR SIE DA!

Ob Erd-, Feuer-, See- oder Naturbestattungen, Trauer-
feiern in Kirchen, anonyme Bestattungen oder
Uberfiihrungen mit eigenen Fahrzeugen - wir

sind lhr kompetenter Ansprechpartner in

allen Fragen der Bestattung oder

Bestattungsvorsorge.

Jederzeit erreichbar:

Tel. 0911/2610 14
www.bi-liebscher.de




Anzeige

Anzeige

Wir winschen Ihnen, liebe Patientinnen und Patienten,

sowie allen Leserinnen und Lesern eine “ 0911 - 869969
schone Zeit!
Mo./Di.: 8-13und 14 - 18 Uhr
) ) Mi.: 8-13 Uhr
Bleiben Sie gesund! Do.: 8-13 und 14 - 19 Uhr
Fr.: 8- 15 Uhr

Hans-Fallada-StraBe 80 ® 90471 Nirnberg e www.zahnarzt-in-langwasser.de

Zahnarztpraxis Dr. Elke Bandorski

lhre barrierefrei Uber eine Rampe zu erreichende Zahnarztin in der Rangierbahnhofsiedlung

Wellness fur lhre Zahne

Matthaus-Herrmann-Platz 7 « 90471 Nbg e Tel: 0911/8 14 75 42  Fax: 0911/8 137 166
e E-Mail: info@zahnarzt-bandorski.de ® www.zahnarzt-bandorski.de

Wir bieten an: e Flllungstherapie unter asthetischen Gesichtspunkten
¢ Prothetik, auch implantatgetragen
e Chirurgie
e Endodontie (Wurzelbehandlung)
¢ Kinderzahnheilkunde
°) e Kieferorthopadie (Spangen, Multiband)
| e Professionelle Zahnreinigung
e Zahnschmuck-Bleichen
¢ Antimikrobielle photodynamische Therapie
e Parodontal (Zahnhalteapparat-) Behandlung
e Schienen-Therapie (u.a. Jig-Schienen)

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. : 8.15 - 18.00 Uhr
Mi., Fr. : 8.15 - 14.00 Uhr und nach Vereinbarung




NURNBERG

Rechtzeitige Bestattungsvorsorge
entlastet Sie und Ihre Angehorigen
0911 231 8508

FirmalRafet Tihagi

enewerun undiHausmeisterdienste




Neu bel K hnI Optlk

MIT ESSILOR® A _
ERLEBEN SIE DIE
TIMATIVE SEHGENAUIGI(EIT1

" Basierend auf Resultaten iiber Refrktions- und Sehschérfedate
Drittstudie - USA - 2020 - n=110/116 Refraktionen (Sphare » 4
n=64/116 Sehschérfemessungen. - k L ' ﬂ-‘g

o ’ 1 § q! :.-:' =

Entdecken Sie ESSILOR® AVA™

Moderne Technik ermdglicht eine schnelle und angenehme Augenglasbestimmung mit Ermitt-
lung der bestmdglichen Sehscharfe. Das Messverfahren mit dem Vision-R™ 800 ermittelt Werte
in einer Abstufung von 0,01 dpt und ermdglicht so individuell angepasstes Sehen. Die prazisen
Messwerte werden in ESSILOR Premium-Brillenglaser eingearbeitet fiir optimalen Sehkomfort.
Mit ESSILOR® AVA ™ profitieren Sie in Verbindung mit Varilux Gleitsichtglasern sowie Eyezen
Brillenglasern von bester Qualitat » Made in Germany «

Wir beraten Sie gerne.

Passbilder, Bewerbungsbilder und Bilder ey
flir Visa bei uns! ;

Stephan Kiihnl empfiehit

LASSEN SIE JETZT
|HRE SEHSTARKE MIT
DEM VISION- -R™ 800

TESTEN!

Kiihnl Optik - Lowenberger Str. 133, 90475 Niirnberg -Tel. (09 11) 83 66 73
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